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Der Kess-erziehen-Kurs 
 
 
Ende Januar fand im Rahmen der Reihe Elternrat(sch) ein Elternabend zum Thema 
„Grenzen setzen“ statt. Die Reaktion der teilnehmenden Eltern war durchweg 
positiv, so dass wir uns entschlossen haben, Ihnen einen vertiefenden Elternkurs 
in Kooperation mit dem Familienbund der Katholiken Würzburg anzubieten. 
 
Worum geht es in dem Kurs? 

Familien leisten Grandioses und die Herausforderungen sind groß. Eltern wollen 
ihre Kinder immer wieder ermutigen, damit sie sich zu selbstbewussten und 
starken Persönlichkeiten entwickeln. Und trotzdem landen sie angesichts der 
verschiedenen Belastungen im Alltag auch häufig beim Herumnörgeln, Schimpfen 
und möglicherweise auch Schreien. Kinder erziehen mit weniger Wutausbrüchen, 
Schimpfen und Ärger? Ohne sich in eine endlose Kette von Konflikten zum Thema 
Schule, Hausarbeit, Mediennutzung, u.a. zu verhaken? Gelassen und mit ruhigen 
Nerven? Ein täglicher Wunsch. Innerhalb des Kurses nehmen Väter, Mütter und 
andere Interessierte an fünf Zeitinseln ihre eigenen Stärken und die ihrer Kinder 
in den Blick. Gleichzeitig werden sie sich eingefahrener Verhaltensmuster 
bewusst, üben Grenzen respektvoll zu setzen und die des anderen zu achten. Es 
geht auch darum durch Edelsteinmomente das Familiengefühl zu stärken, die 
Selbstverantwortung des Kindes zu fördern, störendes Verhalten „anders“ zu 
verstehen, angemessen zu reagieren, drohende Konflikte kreativ und effektiv zu 
entschärfen und Oasen für sich selbst zu schaffen.  

Zielgruppe: Für Mütter und Väter von Kindern zwischen 3 und 11 Jahren 

Kursbeginn: Donnerstag, 11. April 2024 

Termine: 11.04., 18.04., 25.04., 02.05., 16.05. 

Veranstaltungsort: Kindergarten St. Peter und Paul, Oberleichtersbach 

Kursstart: 11.04.2024, 19:30 Uhr (5x, wöchentlich stattfindende Treffen) 

Kosten: 40,- € für Einzelpersonen / 50,- € für Paare / inkl. Elternhandbuch 

Anmeldung und weitere Infos bis zum 1. April 24 per Email: info@kindergarten-
oberleichtersbach.de oder Tel. 09741/4867 

 

mailto:info@kindergarten-oberleichtersbach.de
mailto:info@kindergarten-oberleichtersbach.de


4 

 

Die Fotografin kommt in die Krippe und Kindergarten 

 
Auf Anregung des Elternbeirates haben wir 
eine neue Fotografin ausgewählt. 
Die Fotografin Ute Schmitt aus Wildflecken 
wird die Kinder in der natürlichen 
Spielsituation fotografieren. Dafür nimmt sie 
sich eine Woche Zeit, d. h. in der Woche 
vom 8. - 12. April wird sie bei uns in 
Kindergarten und Krippe mit ihrer Kamera 
unterwegs sein und die Kinder in 
ungestellten Situationen ablichten.  
Am 4. April kommt Frau Schmitt in den 
Kindergarten und stellt sie sich den Kindern 

schon mal im Morgenkreis vor, so dass sie dann in der Fotoshooting-Woche ganz 
ungezwungen agieren. 
 
Die Bilder sind rechtzeitig vor Muttertag fertig.  
 
Ob auch Fotos von bzw. mit Geschwisterkindern möglich sind, ist noch in Klärung 
und wird von uns rechtzeitig bekannt gegeben. 
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Wir haben einen neuen Caterer 
 

 

Campus Bad Kissingen  

Für die AWO Bad Brückenau wurde es logistisch zunehmend schwieriger, uns das 
Mittagessen zeitgerecht zu liefern. Die langfristige Straßensperrung des 
Hammelburger Bergs hat die Lieferung zusätzlich erschwert. Eine Alternative 
musste gefunden werden! Wir haben uns daher nach einem neuen Lieferanten 
umgesehen und sind erfreulicherweise bei Campus Bad Kissingen fündig 
geworden.  

Für Sie als Eltern bedeutet das, dass Sie bis jeweils Mittwochmorgen, 8:30 Uhr, 
den Essenswunsch Ihres Kindes für die darauf folgende Woche anmelden. 

Für die regelmäßigen Mittagesser unter den Kindern bleibt alles bei Alten, nur für 
die sporadischen Mittagesser bedeutet dies eine kleine Umstellung. Die 
Essenspläne für 4 Wochen im Voraus finden sie zukünftig auf unserer Homepage 
und an unserer Infotafel.  

Krankmeldungen können am jeweiligen Tag bis 8:30 Uhr berücksichtigt werden. 

Die Kosten pro Mittagessen steigen für uns, so dass auch wir eine kleine 
Preiserhöhung pro Essen vornehmen müssen. Details hierzu folgen. 

Wir bedanken uns bei der AWO Bad Brückenau und ihrer Hauswirtschaftsleitung, 
Fr. Umkehr, ganz herzlich für die gute und angenehme Zusammenarbeit in den 
vergangenen Jahren! 
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Buchungen für das kommende Kindergartenjahr 
 

Zur Zeit finden die Neuanmeldungen für das Kindergartenjahr 2024/25 statt. 

Die Buchungswünsche für das Kindergartenjahr 2024/2025 der Kinder, die 
unsere Einrichtung bereits besuchen, werden wir im Frühjahr abfragen. 

An alle Eltern, deren Kinder bereits die Schulkindbetreuung besuchen: 

Bitte geben Sie uns zeitnah eine Rückmeldung, ob Sie den Platz für Ihr Kind  
auch im kommenden Schuljahr 2024/2025 buchen möchten. Diese Information 
ist sehr wichtig für unsere weitere Planung. Vielen Dank. 

Die Preise für die Schulkindbetreuung lauten ab dem 01.09.24 wie folgt: 
Schulkindbetreuung bis 14 Uhr (inkl. Ferienzeiten): 76 Euro 
Schulkindbetreuung bis 16 Uhr (inkl. Ferienzeiten): 90 Euro 
 
Kommen Sie einfach persönlich auf uns zu oder melden sich telefonisch oder per 
Email: 09741-4867, info@kindergarten-oberleichtersbach.de 

 

 

Einladung in unsere Kita-Spielothek 
 

Neue Spiele für Krippe und Kindergarten und für Zuhause! 

Wir hatten uns am Aufruf der Initiative „Mehr Zeit für Kinder e.V.“ beteiligt und 
gewonnen! Der Gewinn: Sowohl für die Krippe, als auch für den Kindergarten ein 
umfangreiches Spielwarenpaket. Das Besondere an der „KiTa-Spielothek“: Die 
Produkte sollen auch an die Familien der Kinder zum gemeinsamen Spielen zu 
Hause ausgeliehen werden. 

Ausleihe der Spiele nach Hause 

Wie in einer Bibliothek dürfen die Kinder ihre Lieblingsspiele aus der „KiTa-
Spielothek“ ausleihen und mit nach Hause nehmen, um sie dort gemeinsam mit 
der Familie auszuprobieren. Die Erzieher:innen können den Eltern Ratschläge 
geben, welche Spielwaren die Fähigkeiten ihrer Kinder besonders gut fördern. 
Auf diese Weise entsteht eine Erziehungspartnerschaft zwischen Erzieher:innen 

mailto:info@kindergarten-oberleichtersbach.de
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und Eltern und es ergeben sich Anlässe zu Gesprächen über die Entwicklung des 
Kindes.  

Kinder lernen beim Spielen 

Die „KiTa-Spielothek“ enthält Produkte, die erfahrene Pädagog:innen und 
Wissenschaftler:innen des ZNL TransferZentrum für Neurowissenschaften und 
Lernen in Ulm auf ihre Förderaspekte hin getestet und für gut befunden haben. 
Spielen spielt bei der Entwicklung der Kinder buchstäblich eine zentrale Rolle. 
„Kinder unterscheiden nicht zwischen Spielen und Lernen, sie lernen spielend“, 
erklärt Prof. Dr. Manfred Spitzer, Gründer und Leiter des ZNL. Das gemeinsame 
Spielen mit Eltern und Erzieher:innen dient der sprachlichen, emotionalen und 
sozialen Entwicklung. 

Und so funktioniert’s: 

Im Kindergartenbereich gibt es dazu in nächster Zeit freitags von 14 bis 15 Uhr 
eine Spielestunde für Familien, um hier gemeinsam die Spiele auszuprobieren. 

Zur Planung bitten wir, dass Sie sich in eine Teilnehmerliste eintragen, die am 
schwarzen Brett aushängt.  

Die Krippeneltern haben morgens in der Bringzeit die Gelegenheit, die Spiele 
kennenzulernen. 

Näheres an der jeweiligen Infotafel… 

Viel Spaß beim gemeinsamen Spielen! 
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Kindermeilen Kampagne 
 

 

 

Wir beteiligen uns an der Kindermeilen Kampagne 2024! 

Früh übt sich, wer ein*e gute*r Klimaschützer*in werden will! 
Im Rahmen der Kampagne legen Kindergarten- und Schulkinder ihre Alltagswege 
bewusst klimafreundlich zurück. 
Alle Wege, die die Kinder zu Fuß, mit dem Fahrrad, den Inlinern oder öffentlichen 
Verkehrsmitteln wie Bus und Bahn zurücklegen, entlasten unsere Umwelt. 
Deshalb zählen sie als "Grüne Meilen" für das Weltklima.  
  
Das Klima-Bündnis und der Landkreis Bad Kissingen lädt alle Kindergärten und 
Schulen ein, sich an den Aktionswochen zu beteiligen, mit Spiel und Spaß das 
Klima zu schonen und eine symbolische Weltreise um die Eine Welt anzutreten. 
  
Die Grünen Meilen aller Kinder in Europa werden zusammengezählt und den 
Teilnehmenden der UN-Klimakonferenz übergeben. Die Kleinen zeigen den 
Großen, dass sie handeln, statt zu verhandeln: sie setzen Klimaschutz konkret 
und praktisch in ihrer Lebenswelt um.   



9 

 

 
Gute Gründe für ein gutes Klima 

Die Ziele der Kindermeilen-Kampagne sind vielfältig. 
Durch die spielerische Auseinandersetzung mit den Themen Nachhaltigkeit, 
Klima, Verkehr, Regionalität und Energiesparen steigern Kindergarten- und 
Grundschulkinder (und deren Eltern) ihr Bewusstsein für eine klima- und 
umweltschonendere Mobilität und Lebensweise. 
Es spricht viel dafür, Alltagswege gesundheitsbewusst und klimafreundlich 
zurückzulegen: 

• Die Aktion befähigt Kinder, ihre Alltagswege selbständig und 
umweltschonend zurückzulegen. 

• Umweltfreundlich zurückgelegte Wege ersparen der Atmosphäre 
unnötiges CO2  und helfen beim Klimaschutz. 

• Die Kampagne hilft den Kindern, Regionalität zu begreifen und 
Energiesparpotenziale zu erkennen. 

• Das Sammeln der Grünen Meilen macht den eigenen Beitrag zu einer 
nachhaltigeren Mobilitätsgestaltung (be)greifbar und honoriert 
umweltfreundliches Mobilitätsverhalten. 

• Soziales Miteinander fördert Gemeinschafts- und Verantwortungsgefühl 
der Kinder. 

• Bewegung an der frischen Luft fördert die körperliche Entwicklung und 
die Konzentration im Unterricht. 

• Sicheres Verkehrsverhalten lernen Kinder nur durch Übung. 
• Beim Erobern der Alltagswege entwickeln sie ein Gefühl für 

Entfernungen und Zeiten und trainieren ihren Orientierungssinn. 

Unsere Kindermeilen-Woche findet vom 13.-17.05.2024 statt. 
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Sauberhaft - Mobil 
 

Neben dem Klimaschutz haben wir auch den Umweltschutz im Blick und starten 
immer gern Aktionen zu dieser wichtigen Thematik. So hat uns das Angebot des 
Bad Brückenauer Bündnis Familie sehr gefreut: In der Woche vom 26.02. – 
01.03.2024 steht uns das Sauberhaft-Mobil zur Verfügung, das von der 
Rhönallianz gesponsort wird. Der klappbare Bollerwagen bringt allerhand 
nützliche Utensilien zum Säubern unserer Umwelt mit sich. Gewappnet mit 
Leuchtwesten, Handschuhen, Greifern und Zangen ziehen wir mit kleinen 
Kindergruppen los zum Sammeln von Müll an Straßen, Gräben, Hecken und 
Wiesen – für ein noch „sauberhafteres“ Oberleichtersbach! 

 

                                                                                                  

 

Gemeinsame Fortbildung Grundschule –
Schulkindbetreuung 

 
Aufgrund einer gemeinsamen Fortbildung für das Personal der Grundschule und 
unserer Schulkindbetreuung findet am Montag, den 08. April 2024 keine 
Schulkindbetreuung statt. Falls Sie dringenden Betreuungsbedarf haben, 
sprechen Sie uns bitte an.  
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Erste-Hilfe-Kurs der Vorschulkinder 
 

Wir können unsere Kinder nicht immer beschützen, aber wir können sie auf einen 
Notfall vorbereiten…altersgerecht, spielerisch und angstfrei 

                                              

Der erste Schritt, um ein „Kleiner Retter“ zu werden, ist der Bronze Basic. Mit 
Hilfe einer wunderbaren Geschichte von Emmi und Max erfahren die Kinder 
spielerisch und kindgerecht den Umgang mit einer Notfallsituation. Sie lernen 
nicht nur die Notrufnummer kennen und wie sie einen Notruf absetzen, sondern 
im praktischen Teil auch die Wundversorgung mit Wundschnellverband (Pflaster) 
und Verbandpäckchen. Am Ende des Unterrichts bekommen die Kinder einen 
Ausweis und ein kleines Geschenk.  

Die Gemeinde Oberleichtersbach ist Sponsor dieses Erste-Hilfe-Kurses. 

 
Termine 

 
03.03.2024    Kleider- und Spielzeugbasar,  
    Grundschule Oberleichtersbach 
28.03.2024 (Gründonnerstag) Kindergarten, Krippe und Schulkindbetreuung 

schließen um 12 Uhr 
08.04.2024   Jahreshauptversammlung des St. 

Johannesvereins e.V. 
03.05.2024  Tagesausflug der Vorschulkinder zu den 

Kindergarten-Musiktagen der Bayerischen 
Musikakademie Hammelburg 
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27.05. – 31.05.2024 eingeschränkter Kindergartenbetrieb – nur 
Notbetreuung (für bereits angemeldete Kinder) 

18.07. - 19.07.2024 Übernachtung und „Rauswurf“ der 
Vorschulkinder im Kindergarten 

05.08. – 28.08.2024 Kindergarten-Sommerferien  

 

Jahreshauptversammlung des St. Johannesvereins e.V. 
 

Am 08. April 2024, um 20:00 Uhr findet die Jahreshauptversammlung des St. 
Johannesverein e.V. in den Räumlichkeiten des Kindergartens statt. In diesem Jahr 
steht als besonderer Tagesordnungspunkt die Neuwahl des Vorstandes auf dem 
Programm.  

Alle Mitglieder möchten wir hiermit bereits herzlich dazu einladen und freuen uns 
natürlich auch immer über neue Interessent:innen, die den Verein unterstützen 
möchten. Die Jahreshauptversammlung gibt Gelegenheit, interessante Einblicke in 
die Organisation des Kindergartens und des Vereins als Träger zu erhalten. Denn 
es steckt in vielerlei Hinsicht mehr dahinter als man vermutet. 

 


